
EXPO 2025 大阪・関西万博

　令和7年の話題は、EXPO 2025 大阪・関西万博（大

阪・夢
ゆめ

洲
しま

、2025/04/13-10/13）。テーマは“いのち輝

く未来社会のデザイン”。2025/09/07に参
さん

上
じょう

した。

　最初に訪れた、パソナ・パビリオン～“NATURE 

VERSE”は、澤
さわ

 芳
よし

樹
き

先生（大阪大学、心臓血管外科医）

が創
そう

作
さく

された。心不全治療に使われるiPS心
しん

筋
きん

細
さい

胞
ぼう

シ

ートとiPSミニ心臓が世界初公開。未来の再生医療が

今まさに現実となってきた。“命が大事・健康が大事・

今日の1日が大事・人生が大事”、この人生観に感
かん

銘
めい

した。

　万博の大屋根リング（Grand Ring）は、全長＝2.025km

（EXPO-2025）、直径675m、幅30m、高さ20m。スギ・

ヒノキ・オウシュウアカマツの木材を、釘
くぎ

を使わず、

柱
はしら

を繰り抜き梁
はり

を差し込む、和式の貫
ぬき

接
せつ

合
ごう

工
こう

法
ほう

で、木
き

架
か

構
こう

ユニット109個を円形に繋
つな

いだレゴ作品。東大寺

を抜いて、世界最大の木
もく

造
ぞう

建
けん

築
ちく

物
ぶつ

とギネス認定された。

　夕
ゆう

餉
げ

は、チェコ・パビリオン～ 5Fレストランで、ピ

ルスナービール、鴨
かも

肉
にく

クネドリーキ、メドヴニーク・

ケーキとホット・コーヒーを戴
いただ

いた。食後は、テラス

から夕暮れ時の大屋根リングを眺
なが

めた。20mと12mの

2層の輪っかに大勢の人が集まる。夕
ゆう

陽
ひ

に映える人々

のシルエット～“ナイショット”を写メった。陽が暮

れて、LED光線と噴
ふん

水
すい

のウォーターショー～“アオと

虹のパレード”を高所から鑑賞した。

　懐かしの日
に

本
ほん

万
ばん

国
こく

博
はく

覧
らん

会
かい

（EXPO’70 大阪万博；人類

の進歩と調和：1970/03/15-09/13、大阪・千里）から

早55年となる。世の中が如
い

何
か

に進歩しようとも、人の

心や人生の本
ほん

質
しつ

は変わらない。“人生楽ありゃ苦もあ

るさ（水戸黄門）”～古
こ

希
き

を迎えた今思う。
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順番待ちは、室内でお過ごしください。 
テレビ放送ではなく、癒しの風景を大画面で
観賞してください。
さぁ～心身ともに、リラックスして、
リハビリに集中しましょう。
スタッフとの会話のあれこれも、大事です。
日々の訓練の秘訣“ツボ”を
教えてもらいましょう。

午前のリハビリは、順番通りで、
順次受けることができます。
午後は予約制です。都合に合わせて、
日時を予約してください。
不都合となれば、予約の変更を、
必ずお伝えください。
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リハビリを受ける方、
スタッフともども、
和気あいあい、
楽しくリハビリを
頑張ろうね。

言語聴覚訓練は、
広くて静かな、
2階のST室で

行います。

リハビリスタッフの
ご紹介
担当者の名前を憶えてください。
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♪脳神経外科・神経内科・放射線科・リハビリテーション科
♪デイケア　りはびり専科　涼風
♪デイサービス　生活りはびり　ぽかぽか
♪グループホーム　敬愛（けいあい）
♪医療連携型老人ホーム　ゆ～とぴあ
♪居宅介護支援事務所　ぽるぽる


